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EStO [No] es un Libro

Durante el proceso de
construccion de Esto [NO]J es

un libro destruiras un libro.

Escrito asi, quiza suene

demasiado fuerte. Demasiado
despiadado. En realidad, nosotros
preferimos decir que lo ‘deconstruiras’.
A fin de cuentas, lo que vas a hacer es

crear un ‘libro de artista’ a partir de un libro

tradicional. Como una especie de transformacion.

No sabemos si sera mejor o peor que el anterior, lo inico que podemos asegurarte es
que sera tuyo. Completamente tuyo. Ahora es cuando te preguntas como lo vas a hacer.
Pues bien, te lo resumiremos con una palabra: arte. Basicamente, lo que haras sera
arte. Pero todavia no niegues con escepticismo con la cabeza o te alejes definitivamente
de estas palabras. Sabemos que para algunas personas la palabra arte suena lejana,
inaccesible o distante. {Nada de eso! Td, que me lees, haras arte porque eres un/a
artista, aunque todavia no lo sepas o no lo quieras creer. Y si, en cambio, para ti la
palabra arte suena a emocion, vocacién o diversion, preparate para lo que esta a punto

de pasar. Te lo vas a pasar genial.

Vas a crear un ‘libro de artista’ a partir de una serie de actividades literarias, plasticas,
fotograficas y visuales que nos servirin como contenido para nuestro continente.
Parece un juego de palabras, pero no lo es. Pronto lo entenderas. La idea es trabajar el
libro como objeto, como contenedor de ideas, memorias, historias, imagenes,
emociones o suefios.

Sigue leyendo. j;Empezamos?

Recuerda que Esto [NO] es un libro.

Sera mucho mas.
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1 MACA (Museo de Arte Contemporaneo s
de Alicante) es uno de los equipamientos .
culturales mas importantes de la ciudad.
Propiedad del Ayuntamiento de Alicante, fue
reinaugurado en 2011 con cuatro

extraordinarias colecciones de arte

contemporaneo, gue constituyen un panorama
unico para acceder a la historia del arte del
siglo XX. E1 MACA es heredero del antiguo
Museo de la Asegurada, uno de los primeros museos de arte contemporaneo en
Espalia. Fue inaugurado en 1977 gracias a la generosidad del artista
alicantino Fusebio Sempere, que dono a esta ciudad su coleccion privada de
arte; a é1 se sumd la artista alicantina Juana Francés, que también dond parte
de su obra a la ciudad. Estas dos colecciones se completan con una tercera
compuesta por obras del propio Sempere y, desde 2012, la Coleccidn Fundacién
Caja Mediterraneo de arte espanol contemporaneo gue ha sido depositada en el

MACA.

El museo se convierte en un lugar privilegiado para educar la mirada de un
espectador ajeno al mundo del arte, estableciendo un didlogo con el publico.
Centro de referencia para la actividad cultural y creativa de la ciudad, es un
atractivo mas de la oferta turistica de Alicante e imagen de su renovacion,
pero persigue, sobre todo, insertar el museo en el espacio social de la ciudad

y convertirse en un lugar PARA TODOS.

E1 MACA posee la firme conviccidon de que este museo debe de ser un lugar donde
se aprenda a disfrutar del arte, y tiene como objetivo promover la comprension
y el conocimiento a través de las colecciones permanentes y de 1las
exposiciones temporales. Lo esencial: ser un recurso didactico para acercar el
arte contemporadneo a TODO tipo de publico y ensenarle a disfrutar de la
aventura estética mediante actividades que den a conocer el arte y sus

procesos creativos.
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Asimismo, el MACA posee un proyecto-educativo inclusivo que fomenta el intereés
por la plastica contemporanea basado en la participacion, la creatividad y el
respeto hacia cualquier manifestaciéon artistica. ¥ justo agui es donde entra-

mos en escena nosotros: Extrarradio.

Extrarradio es un equipo interdisciplinar cuya vocacidén es promover la
cultura y despertar el arte a través de la emocidon. Esto lo hacemos
constituyéndonos como un espacio tanto fisico como itinerante que pretende la
transformacién social a través de la integracién de todas las personas. Todas
somos importantes. Buscamos formas de democratizar el arte, llevandolo a la
vida cotidiana como medio de comunicacién y experimentacion, generando
espacios, metodologias y recursos para aprender y construir juntos nuevas

realidades sociales y culturales.

Extrarradio somos Ester Garcia y Juan Diego Cerdd, una educadora de museos
v un historiador. Una artista plastica y un artista literario. Dos personas
con sensibilidad artistica y vocacion pedagdgica que trabajan incansablemen-
te para que la cultura siga siendo un valor indispensable e irrenunciable
para nuestra sociedad. Con ese afan hemos concebido, programado y emprendido
este proyecto, ESTO [NO] ES UN LIBRO.

Pero Extrarradio también somos muchos mas. Profesionales y colaboradores que
participan o han participado en nuestros proyectos, y sin los cuales nada
seria posible.

Probablemente tu también seas Extrarradio, aunque todavia no lo sepas.

Pronto lo sabras. iSigue descubriéndonos!
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Text [no text]

Llibres i Publicacions d'Artista
Col-leccié Universitat
Politécnica de Valéncia

Antonio Alcaraz.

Universitat Politécnica de Valéncia

Quan revisem la historia des de la
perspectiva del present, concretament
les aportacions i la importancia dels
llibres produits per artistes a partir
dels anys seixanta i setanta, quan els
contemplem des de la situaci6 actual
en qué les tecnologies digitals son les
que dominen tant I'art com la vida en
general, es produeix una actualitzacio
sorprenent de |'aparicio i reconeixe-
ment de les practiques artistiques
Fluxus, conceptuals o minimalistes,
perd, sobretot, de la produccié de
llibres i publicacions d’artista durant
aquest periode.

Fou a principis de la década de
1960, la mateixa década en qué es
formula I'art conceptual, quan sorgi
un enfocament realment diferent pel
gue fa ala concepcio dels llibres
d'artista, aixi com a la seua realitzacioé
i les formes de distribucié. En aquest
periode, el llibre ocupa un lloc central
en la produccio de rellevants artistes
contemporanis, i fou motiu, també,
de teories critiques sobre |'autoria (o,
millor, la falta d’autoria), I’eliminacié en
el llibre del text o la imatge i, cosa no
menys important, sobre I'impacte de
les noves tecnologies en la produccio
massiva de les obres dart.

El llibre i les publicacions
d'artista, contemplats en el conjunt
de la produccié de creadors com Ed
Ruscha, Dieter Roth, John Baldessari,
Sol LeWitt, Bruno Munari, Christian
Boltanski, Bernd & Hilla Becher, Hans-
Peter Feldmann, o Lawrence Weiner,
per nomes citar alguns dels més relle-
vants, instauraren el suport llibre com
un medi perfectament homologable
en l'art contemporani.

Text [no text]

Libros y Publicaciones de Artista
Coleccién Universitat
Politécnica de Valéncia

Antonio Alcaraz.

Universitat Politécnica de Valéncia

Al revisar la historia desde la pers-
pectiva del presente, concretamente
las aportaciones y la importancia de
los libros producidos por artistas a
partir de los afos sesenta y setenta,
al contemplarlos desde la situacion
actual, se produce una actualizacion
sorprendente de la aparicién y reco-
nocimiento de las practicas artisticas
Fluxus, conceptuales o minimalistas,
pero, sobre todo, de la produccién
de libros y publicaciones de artista
durante dicho periodo.

Fue a principios de |la década
de 1960, la misma década en que se
formulo el arte conceptual, cuando
surgio un enfoque realmente dife-
rente en lo relativo a la concepcién
de los libros de artista, asi como a su
realizacién y a la forma de distribu-
cién. En ese periodo, el libro ocupd
un lugar central en la produccién de
relevantes artistas contemporaneos,
siendo a su vez motivo de teorias cri-
ticas sobre la autoria (o, mejor, la falta
de autoria), la eliminacién en el libro
del texto o la imagen y, no menos
importante, sobre el impacto de las
nuevas tecnologias en la produccién
masiva de las obras de arte.

El libro y las publicaciones de
artista, contemplados en el conjunto
de la produccion de creadores
como Ed Ruscha, Dieter Roth, John
Baldessari, Sol LeWitt, Bruno Munari,
Christian Boltanski, Bernd & Hilla
Becher, Hans-Peter Feldmann, o
Lawrence Weiner, por citar algunos
de los mas relevantes, instauraron
el soporte libro como un medio per-
fectamente homologable en el
arte contemporaneo.

07/10/20—17/01/21

MACA. Museo de Arte
Contemporaneo de Alicante

Plaza de Santa Maria, 3. Alicante

De martes a sabado de 10 a 20 horas
Domingos y festivos de 10 a 14 horas
Lunes cerrado

ENTRADA GRATUITA

www.maca-alicante.es

Imatge:

Sol LeWitt

Geometric Figures & Color
Harry N. Abrams

New York, 1979
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UNA APORTACION FUNDAMENTAL

Este proyecto
estd destinado a todos
los puUblicos

Se puede hacer individualmente o de manera colectiva: en familia, con amigos/as,

en el centro educativo, con otros/as artistas ...

Las diversas propuestas que a confinuacion os mostramos se pueden adaptar o
modificar. El arte debe ser diversion y emocion. Pero, por supuesto, debemos sefialar
que es muy importante que antes de comenzar con ESTO [NO] ES UN LIBRO se visite
la exposicion temporal TEXT [NO TEXT]. Llibres i publicacions d’artista. Col-leccié
UPYV, que os ofrece el Museo de Arte Contempordaneo de Alicante desde el 7 de
octubre de 2020 hasta el 17 de enero de 2021.




.Y esto
para qué?

Estimular la
creatividad a
partir de la

Conocer y
reconocer qué
es un libro de

artista a partir construccién

de la de una obra de

construccion arte
fundamentada

de uno propio
mediante una
serie de
actividades
vinculadas a su
ambito
expositivo.

en la vivencia
y lo emocional.

RENE MAGRITTE

SeCretos

Divulgar la exposicidn

TEXT [NO TEXT]. Llibres i publicacions
d”arlista. Col-leccié UPV a través de la
creacion artistica,

propiciando de esta manera un
acercamiento entre artista y espectador,
museo y visitante.




EStO [No| es un Libro

ES UNA ACTIVIDAD CONCEBIDA PARA TRABAJAR EXTERNAMENTE, FUERA DEL MUSEO,
DEBIDO A LA SITUACION DE CRISIS SANITARIA QUEESTAMOS VIVIENDO

(+]

Se realizara en los respectivos centros u hogares
donde se encuentren los participantes y desde los
que se proponga la actividad.

Crearemos un ‘Libro de Artista’ a
partir de la deconstruccion de un
libro tradiciohal, revista, catalogo u
otro soporte de formato similar,
que intervendremos artisticamente
transformando el continente vy
cuyo interior lo completaremos con
una serie de actividades literarias,
plasticas, fotograficas y visuales que

nos servirdn como contenido.

La idea es trabajar el libro como

objeto, contenedor de ideas,
memorias, historias, imagenes o
emociones.

Pero, antes de seguir, vamos

explicar qué es un libro de artista y
en qué contexto se enmarca para
poder continuar adentrandonos en
ESTO [NO] ES UN LIBRO.
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El libro de artista es la obra libertad de técnica y
de wun artista visual, formato. Es un libro
T S L AR NIy plastico o literario en el en el cual caben
que se emplea el libro muchas cosas:
libro de arte o que verse como medio de expresion,
acerca del arte. Un libro de pero sin caer en los con- podemos pasar sus
artista ES UNA OBRA vencionalismos que se le paginas, retroceder,
tienen atribuidos a los desplegarlas, leer
DE ARTE en si misma. libros. Implica una investi- un discurso plastico
gacion plastica donde el en secuencias o no.

artista recolecta y reGne
informacion con absoluta

Se puede mezclar pintura, escultura, poesia, fotografia y los mas diversos
procedimientos artisticos que, combinados, proporcionan un sinfin de
reinterpretaciones.

En definitiva, un libro de artista se convierte en un objeto que
se puede ver, tocar, oler, ojear y hojear y, sobre todo, sentir.

Un espacio donde el artista cuenta las cosas de manera
diferente a lo que estamos acostumbrados a experimentar
cuando nos acercamos a un libro tradicional.



Los origenes del “Libro de Artista” los encontramos en los afios

60 del siglo XX, momento en el cual los artistas comenzaron a

explorar acerca de las diferentes posibilidades creativas y artisti-

r - - -
cas que podia tener el libro como soporte visual, rompiendo con

las imposiciones de los editores y la mercantilizacion del libro

como producto.

Por lo tanto, su objetivo
principal fue la
democratizaciéon del arte
contemporaneo,
cuestionando la forma y el
concepto de libro y
pretendiendo crear un
“producto artistico

democratico”.

=i

Surile

Asimismo, se pretendia que
el libro se erigiera como
motor de cambios sociales,
considerandolo como un
transformador de la

sociedad.

Los precedentes son el poeta
francés Stéphane Mallarmé,
en lo literario y, sobre todo,
Marcel Duchamp, en lo
plastico, quien con su obra
Boite en valise (1934) nos
decia que “todo lo importante
que he hecho podria entrar
en una pequeiia maleta”
como una especie de “museo
portitil que abre nuevos
horizontes ante la idea de

exposicion”. Se podria decir,

a modo de resumen, que en
el libro de artista es tan :

importante el continente

como el contenido.

Teniendo en cuenta que

surgio en la década de los 60,

el “Libro de Artista” se
circunscribié en su génesis en
los siguientes ambitos:
Movimiento Fluxus, Pop Art

y Arte Conceptual, que son
esencialmente los ambitos |
que se tratan en la exposicion
TEXT [NO TEXT]. Llibres i
publicacions d’artista. |

Col-leccié UPV.
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Monografias que contiene este tomo:

Fluxus (del latin, flujo) es un movimiento artistico cuyo momento de mayor auge lo
encontramos en la década de los afios 60 y 70 del siglo XX. Abarco principalmente las
artes visuales, pero también disefio, arquitectura, cine, mulsica, literatura y danza. Se
declard en contra del concepto de arte como mercancia y se autoproclamé movimiento
artistico sociolégico. Se expresaba a través de la performance, esencialmente. Fue
organizado en 1962 por George Maciunas, junto con otros artistas como Robert
Filliou, John Cage, Alison Knowles o Yoko Ono. Se considera la antitesis del Arte
Conceptual, ya que en Fluxus el lenguaje no es el fin, sino el medio para una nocién
renovada del arte, que debia desintegrarse para volver a integrarse en la cotidianeidad
de las personas. '




2. To affect, or bring to a certain state, by subiccting to,’
or treating with, a flux. *“Flured into another world.” South.

3. Med. To cause a discharge from, as in purging.

flux (fiks), n. . [OF./fr. L. fluzus, fr. fluere, fluzum, to

flow.. -See PLUENT; cf. FLUSH, n. (of cards).] 1. Med.
a A flowing or fluid discharge from the bowels or other
part: esp.. an excessive. and morbid
discharge: as, the - bloody fluz, or
dysentery. b The matter thus discharged.

Furge the world of pourgeors  sicknes
“ntellectual | professiona! & commercialized

s

- 2 b ‘/'7 3 : &, ’ :
A I’?L(/H’& 3 FUEGE the world (’;f dead
ar t- / : : i i s ke
f //(»510)7!_5 e ar f.', ma 'f/ﬁf’;f;-htf‘ Jical . artl , ’
PURGE THE WOELD OF "EUROCFANISM ™ .

| i BT Y mOVINg
2. Act of Howing: ~-:a continuous ]
on or passing:by; -~ asof a flowing stream;

5 o M . ‘a'continuing succession of changes.

; copious flow; flood; outflow. e ;
2: ?‘hset gi?t?nz in of the tide toward the shore. C}'z REFLUX.
5. State of being liquid through:heat; fusion: “fiare.

PROMOTE A REVOLV TIONARY  FlLoopP
AND TIPE SR A <
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critics, dileffantes and profesuonals.

7. Chem. & Metal. a Any substance or mixture used o
promote fusion, esp. the fusion .of metals or .minerals.
Common metallurgical fluxesare silica and silicates {acidic);

lime and limestone (basic), and-fluorite: (neutral): b Any
substance applied to surfaces to be joined by soldering or
welding, just prior to or during the operation, to clean and
free them from oxide; thus promoting their union,-as rosih.

Fu S_f_-: "zr/i-"(“r '(’_-;’-?C’/.f'l_{-’ S O ,[- ClYy /.-7/‘07_- a /l/
social & go litical revolutionaries
mto uvnited front & oction,

imitation arli ficral ar L apstrac Far G

Manifesto on Art / Fluxus Art Amusement by George Maciunas, 1965.



Un libro (novela, libro de
texto, revista, catalogo,
monografia, libro de viajes,
atlas, enciclopedia, etc.),
material de escritura, dibujo
y pintura, cAmara de fotos o
movil, impresora, tijeras,
pegamentos, revistas y
periddicos, papeles variados
(formato, gramaje o color),
utensilios de cocina, hilo o,

cuerda, grapadora, agujas
de coser...

Esto
es
un

NO

libro



. " Y, ahora que
, TRE S - tenemos la palabra
: guardada, vamos a

proponeros una
serie de actividades .
enmarcadas en
cuatro ambitos
diferentes, que
seran-las que nos
sirvan para
conformar y darle

; ' ' - contenido a vuestro
' [NO] libro:

' ‘ No es necesario

CU ATRO que hagéis estas
- actividades en este

orden. Podéis
¢ombinarlas como
querais. Incluso
repetirlas, si os han
gustado o si el
libro lo estais

haciendo entre
varias personas.

-~

~

La regla mas
importante es que
no -hay reglas, tan
solo el placer de
crear. Por supuesto,
S1 s€-0S ocurren
otras actividades o
acciones con las
que intervenir
vuestro [NO] libro,

>

. N\
wl \
* s
X
& 5

jadelante!

Incluso os podéis
| plantear la
| posibilidad de
que no sea un libro
el soporte, aunque
de eso hablaremos
al final



I FLUXUS

EL |
ELECTRO-
CARDIOGRAMA

Las causas profundas de un
problema hoy acuciante. :

Las emociones estan vinculadas a las artes. Se pueden expresar a través de
palabras, dibujos o colores, en una sucesion continua y prolongada, que sirva
para expresar lo que vive en nuestro interior. A veces vivimos en un estado de
contencion emocional, y no hay nada mejor que expresarse para poder desaho-
garla o liberarla. También es una manera de analizarlos, a través de como
procedemos artisticamente y el resultado del proceso. Serd lo que hagamos en
esta actividad, en la que le daremos un uso terapéutico a diferentes disciplinas.

ACTIVIDAD

Puedes hacerlo en un folio aparte o en una de las hojas de tu [NO] libro.
La idea es que hagas un trazo en la direccién que desees, puede ser de
izquierda a derecha, de arriba a abajo, de manera diagonal o discontinua.

En un momento del trazo, tendras que escribir una palabra. Esa palabra
debe corresponder a como te sientes en ese momento. El trazo, a su vez,
tendra que tener un color determinado, aquel color que sea representativo
para ti en ese momento.

Cuando termines el primer trazo, continia realizando trazos mas abajo,
con otras palabras y otros colores, hasta que completes la pagina. Si lo has
realizado en un folio aparte, cuando lo termines, afiddelo a tu [NO] libro.




UN EJEMPLO DE

Escritura
Automatica

12 FLUXUS

La escritura automatica es una
técnica surrealista muy intere-
sante y, basicamente, trata de
transmitir las ideas que habitan
en nuestra mente, pero sin
pensarlas, para ir plasmandolas
directamente a un texto, dicta-
das directamente por nuestro
subconsciente. De esta manera,
puede que el resultado no tenga
coherencia ldégica, ya que estd
libre de todo control de la razon
y de preocupaciones estéticas,
sociales o morales establecidas.

Es una técnica empleada por
muchos artistas, entre ellos,
André Breton, quien experimen-
t6 con ella en hospitales
psiquiatricos, categorizandola y

formulandola.
. ?MM\“

ho. T

:storias|
iCRS

1 archivo de nuesiros.
o Jecclonamos cada
r sUS
mana un caso que, po
urﬂs::emuus, mercce llegar al gran
piblico. Dada Ia exigencla del
secreto profesional, en todo
momento omitimos 05 nombres

detalles que pudleran conducir

a su Identificacton. Sin embargo,

numerosos problemas se verdn
aqui reflejados y, como
consecuencla, resuellos.

g

ACTIVIDAD

Cuando te enfrentas por prime-
ra vez a la escritura automatica
puede ser dificil de realizar. O
de entender. Nuestra mente
siempre estd en funcionamien-
to, tramando o urdiendo pensa-
mientos. Por eso, se trata de
permitir que aflore el incons-
ciente para dejar fluir la capaci-
dad de invencion.

La neurosis

‘de un reprimido

MOTIVO DE LA CONSULTA

En la escritura automatica, se
coloca el lapiz sobre el papel y
se empieza a escribir, dejando
salir los pensamientos con total
libertad.  jInténtalo! Seguro
ue, al final, consigues resulta-
os. Recuerda que no es impor-
tante que tenga coherencia o
sentido, ni estética ni forma.

Déjate llevar por el subcons-
ciente. Cuando lo hayas termi-
nado, afiade el resultado a tu
[NO] libro.




Probablemente Yoko Ono
sea una de las artistas mas
influyentes dentro del mo-
vimiento Fluxus. Destaco
principalmente en la per-
formance, donde trataba de
hacer entender el arte a
través de los fenomenos
cotidianos. Por eso, esta
actividad refleja fielmente
ese espiritu, ya que se trata
de dotar a objetos diversos
un uso que nada tiene que
ver con el aparente. En este
caso, un uso culinario.

ACTIVIDAD

Se trata de buscar objetos
aleatorios que no estén
dentro de wuna cocina.
Pueden ser cualquier cosa,
no es necesario reflexionar
sobre ello. Una vez los
tengas, redacta una receta
culinaria con ellos.
Finalmente, introduacelos
en una olla o una sartén, y
hazte una foto mientras los
estas cocinando. Revela o
imprime la foto y agrégala
en una pagina de tu [NO]
libro junto a la receta.

o R

=

13 FLUXUS

*Os recordamos

que estas actividades
se pueden hacer en
cualquier orden y
repetir tantas veces
como querais en
vuestro [NO] libro.



ARCHIVO

RETRATOS

DE

21 PRODUCTO DE MASAS

Rostros. Estamos constantemente expuestos a rostros, propios y ajenos, conocidos y desconocidos.
Por eso, el retrato, es una de las actividades que empezamos a desarrollar desde nuestra infancia.
En este caso, queremos hacer algo diferente. Se trata basicamente de transformar un retrato,
extrayendo sus rasgos faciales y sustituyéndolos por otros, de otras personas, o interviniéndolos de
diferentes maneras, ya sea dibujando, coloreando o disponiendo objetos sobre ellos.

No hay ninguna norma, ya que la imaginacion es ilimitada.

EN QUE MEDIDA INFLUYEQ
IMOST ¢
> v
i i

O O
%

_'480

CTIVIDAD

TO sca un retrato en una

revista y recdrtalo
cuidadosamente.
Después, fijate en sus
rasgos faciales y piensa
cuales puedes sustituir,
recortar o intervenir.
Puedes recortarle un ojo
o pegarle otra cosa
encima. Ilgualmente,
puedes extraer algunos
rasgos faciales, pegar el
retrato en un folio y
dibujar en el espacio
resultante. Cuando lo
tengas terminado,

afiadelo en tu [NO] libro.

' “on las norma
* adoptar tambié
~ idaneo. Este f.:?
!

£
lect p r Y
y con actitudes y opiniones seme- | bla .
jantes son los que se sienten atral- | a
dos entre si, en contra de lo que se | de
contrarios (6sta es una trasposich
al terreno e 0 de la vieja tera.

Déutica hipocrdtica). Las muie

toligentes tienden, pues

con hom] it

jerd morie ALane



MASAS
ACTIVIDAD

Coge un catalogo
de muebles o una
revista cualquiera,
recorta el mobiliario
y pégalo tratando de
recrear la estancia
en la que, a tu juicio,
deberia vivir un rey
y un mendigo.

EL REY Y
EL MENDIGO

Cuando vamos a

crear un disefo, la

imagen se plasma

en nuestra mente.

Visualizamos lo que

(1 eremos hacery lo
- e[vamos a la practica.

Esta visualizacion esta condiciona-
da por, entre otras cosas, nuestra
educacion, nuestra cultura vy
nuestra concepcién del mundo.

Ambas estancias
deben estar
enfrentadas.

Los estereotipos, por mucho que
no queramos, nos lastran. Asi que
vamos a trabajarlos de wuna
manera muy especial.

Hazlo en dos
Féginas de tu [NO]
ibro, de tal manera
que cuando lo abras,
se vea a la izquierda
la estancia de unoy
a la derecha la del
ofro.

En esta actividad trataremos de
recrear dos estancias diferentes.
Pero no dos cualesquiera. Tendre-
mos que recrear la estancia en la
que visualices a un/a rey/reina y
otra en la que imaginas a un/a
mendigo/a.

iRecuerda que no
tiene porque ser
como te lo han
explicado siempre!

Procura no caer en convenciona-
lismos o clichés, deja que tu ima-
ginacion fluya. O tu sentido de la
justicia. Para ello, utilizaremos la
técnica del collage.

2l S i - e
...\g‘hﬁ' ‘ e B S =
3 y . s | tos v festejos religiosos en Jog
i 4 e T sex0 era —en estos Casos— gadeel) |
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| J < e los bosques sagrados o e jox vl |
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’ cosa que fiestas y nﬂebrncm‘?";;llr:

v T ;
P o Y —de | 1as que entraba en JUBEO Ia dangy IH
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| represion de nuestra cultura "5\;31:
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|
ﬁ
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ﬁ:\wrsmiu ¢Por qué el Placer
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didad y la fuerza genésica,
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*Os recordamos que
estas actividades se
pueden hacer en
cualquier orden vy

— PRODUCTO DE MASAS

D‘ como querais en
c | vuestro [NO] libro.

Durante muchos siglos, en la historia del arte, la imagen
siempre ha resultado un resultado inamovible. Hasta la
llegada de las vanguardias, en las que se comenzo) a
experimentar con ella. Hay muchas maneras de intervenir
una imagen, para descomponerla o dotarla de movimiento.

Vamos a hacer ambas cosas a través de la distorsion.

ACTIVIDAD

Separa una de las hojas de tu [NO]
libro en la que haya una imagen
(también puede ser de una revista u
otro soporte) cortandola en vertical
por el extremo del lomo.

- Una vez la tengas, pon cinta de
- carrocero en el borde corto, con una

regla y un lapiz marca en la cinta
- separaciones de 1 cm.

- Corta en vertical obteniendo tiras

~ de papel sin llegar a cortar la cinta

~ entera. Coloca los trozos sobre otra
hoja de vuestro [No] libro, separa el

~ carrocero cuidadosamente y organi-
za la composicion.

No olvides pegarla.



DE LO VIVO A LA PANTALLA 3.1 FOTOGRAFiA

Desechando lo ‘indesechable’

Vivimos en una cultura hiperestimulada e hiperactiva de usar y tirar, en la que todo es desechable
cuando cumple una funciéon relativamente efimera. Pero ya no solo los objetos, también las
personas. S6lo cuando dotamos de un valor emocional o sentimental a un objeto es cuando
verdaderamente lo llegamos a valorar. Casi tanto como a una persona, precisamente. Pero, ;jqué
ocurre cuando nos desprendemos de ese objeto?, ;qué sentiremos si lo equiparamos al resto de cosas
de las que nos desprendemos diariamente? Eso es precisamente lo que queremos experimentar con
esta actividad.

| ACTIVIDAD

Elige un objeto que
tenga un valor
importante para ti
(puede ser cualquier
cosa).

Una vez lo tengas,
coldcalo en el cubo
de basura y haz una
foto del resultado.

Revela o imprime la
fotografia y colocala
en una pagina de tu
[NO] libro.




VOCES

Como apuntamos en la
actividad anterior, vivimos
en una sociedad de
consumismo voraz, en la

que todo pasa fugazmente.

Los objetos se adquieren

y se tiran constantemente.

Soélo ciertos tipos de
objetos son los que
trascienden, generalmente
aquellos vinculados a
algun tipo de recuerdo o

emocion.

Hay momentos en los que
hasta incluso se
personalizan de tal manera
que los podemos llegar a
vincular a otra persona.
Seré esa clase de objetos
los que trlabajaremos,

dandoles voz.

——

BHAN '”“ DGRAEL

ACTIVIDAD

Haz una foto pisando un
objeto cualquiera. En
este caso, no tiene
porque ser significativo.

Cuando hagas la foto,
imprimela y dibuja sobre
ella una frase o palabra
que, hipotéticamente,
podria estar diciendo.

Puedes hacerlo como si
fuera el bocadillo de un
codmic, con una frase

flotando en la escena o

N

AW =

como desees. También
puedes afadir un recorte
o realizar un dibujo, el
lenguaje no siempre es
verbal, hay muchas
maneras de expresar
emociones.

Lo importante es que
dotes de voz al objeto
que esta siendo pisado.

Colécala en una pagina
de tu [NO] libro.



S problemas no

que me curen», sino
trata y actuar
'BINOS  sugerir

da cual suele te- |

El ExcC

Normalmente todo acaba siendo
arrojado a la basura, pero tam-
bién esta el sumidero. Hay un
tipo de sumidero que usamos a
diario, varias veces, que es el de
nuestro “excusado”. Es un lugar
en el que podemos pasar mucho
tiempo durante nuestra vida, y a
pesar de ello, todavia sigue
siendo tabu hablar de ello para
ciertas personas. Por eso, le
daremos una intencionalidad ar-
tistica y, al mismo tiempo,
emocional.

do av

-

sado

Haz una foto de un WC. Cuando
la tengas, imprimela. Después,
escribe una frase o palabra o
afiade un recorte con una imagen
o palabra sobre la superficie de
tu excusado. Piensa que esa
imagen, palabra o frase es como
si la estuvieras lanzando por el
sumidero, asi que procura que
sea algo que merezca estar ahi, a
punto de ser engullida por la
corriente. Colécala en una
pagina de tu [NO] libro.




“* ARTE Y LENGUAIJE

La técnica del cut-up (o découpé, en fios arlequines|Mira] Soy|
francés) es una técnica de creacion LEONARDO [T ey
literaria aleatoria que se basa en recortar [brujas’de [Featpan! CONJextiendal
palabras o frases de uno o varios textos [nuestral MADRE [nofes | aullido
Tosfque

para reorganizar nuevamente todos o
algunos de los recortes con el objetivo de
crear un nuevo texto.

CEREADS Wm‘ SINGULAR
ME@
La idea se remonta a los artistas dadaistas %
surrealistas de principios de siglo XX, Historia Lsempre
pero fue popularizado por el escritor Lo
William S. Burroughs y otros artistas
como David Bowie.

ACTIVIDAD

Recopila una o varias revistas y
recorta palabras o frases
aleatoriamente. Procura que tengan
una tipografia clara y con un tamano
relativamente grande.

Una vez tengas todas las palabras, ve
reorganizandolas para formar un

nuevo texto, pegandolo en una
pagina de tu [NO] libro. =



“2 ARTE Y LENGUAIJE

(o poesia revelada, en espafiol) es una
estrategia de escritura creativa en la que
“se puede escribir sin tener que escribir”.
Consiste en elegir un texto cualquiera, de un
libro, una revista o un periodico, a ser posible
dispuesto en parrafo e ir seleccionando
palabras de arriba a abajo, rodeandolas
primero con un circulo, un cuadrado o la
figura que se desee.

De esta manera deconstruimos el texto,
creando otro. Finalmente, se borra o decora
lo que queda alrededor de las palabras
seleccionadas. Se ha de procurar que tenga
cierto sentido, aunque es una técnica
surrealista creada por el artista Austin Kleon.

ACTIVIDAD

Escoge una de las paginas del [NO]
libro que estas interviniendo. Procura
que sea una pagina en la que haya un
parrafo de texto.

Una vez lo tengas, comienza a
seleccionar palabras como se ha
indicado anteriormente, para
después crear un nuevo texto
decorado a tu gusto que se
pueda leer de arriba a abajo.




(también conocido como abecé): Es una
composicion literaria cuyas palabras se
disponen en orden alfabético, es decir, la
primera palabra de la frase comienza por A,
la segunda por B, la tercera por C y asi
sucesivamente, hasta la Gltima palabra que
empezara por Z. Fue utilizado por Cervantes
y Lope de Vega en el siglo XVIy XVII, y es una
técnica que todavia se usa con frecuencia
para trabajar la escritura creativa.

Un ejemplo clasico seria este: «Anoche
brillaron cerca, chispeantes, dos estrellas
fugaces; gravitaban hermosas iluminando
juntas kilométricos lugares; llevaban magicos
negros fublos; originaban planetas que
relucian surcando tenues universos...
vertiendo wolframio, xendn y zafiros».

*Os recordamos que estas actividades se
pueden hacer en cualquier orden y repetir
tantas veces como querais en vuestro
[NO] libro.

Y LENGUAIJE
LR oDB TS

g.E,IJKL.

g T UV WX
p £

TEMOR A ORGIAS
IMPOSIBLES

Los moralistas de entonce
ban que si permitian gue 10
chos y las muchachas se |
juntos, en 10s mMismos €O
iban a provocar auténtic
sexuales. Pero las orgias
s6lo existian en su '\magl::

ACTIVIDAD:

En un folio aparte o en el propio
[NO] libro, realiza el abecegrama.
También lo podéis escribir
directamente en una de las hojas de
vuestro [NO] libro. jEs muy sencillo!
Si no se te ocurren palabras, consulta
un diccionario. Puedes prescindir de
alguna letra si consideras que es
demasiado complicado. Aunque ten
en cuenta que no importa si no tiene
tanto sentido como te gustaria.

Esta es una actividad muy divertida
para hacerla con mas personas.
Seguro que cuando hagais el primero,
no podréis parar. Cuando lo terminéis,
si es un folio aparte, pégalo en tu
[NO] libro.



DE LA HISTORIA A NUESTROS DIAS

Esto [NO] es un libro.
CONTINENTE

A estas alturas, quiza, ya tengais terminado o estéis en pleno proceso de
creacion de vuestro ‘Libro de Artista’. Pero como hemos adelantado
antes, esta no es la inica metodologia artistica para crear una de estas
piezas.

iN1 mucho menos! No obstante, es la que consideramos mas sencilla
para comenzar, la deconstruccién de un libro de formato tradicional en
un [NO] libro.

En lo que se refiere a la forma, al continente de un ‘Libro de Artista’, al
igual que con los contenidos, no hay ningln tipo de limite.

Puede que esta sea la idea mas complicada de entender en un principio:
imaginar un libro que no parezca en absoluto un libro.

Pero, a fin de cuentas, ;qué idea podemos llegar a tener de lo que es un

libro? En realidad, tenemos una visién demasiado rigida de lo que es un
libro.

Estéd completamente vinculada al formato tradicional. _
Pero, y si dejara de tener ese formato, jseguiria siendo un libro?

Nosotros pensamos que si, que sigue siendo un libro, y lo sera
mientras nos cuente una historia. Asi que imaginad la
cantidad de formatos, de formas, de continentes, de objetos...
que pueden contener nuestros contenidos, contindonos una
historia que antes s6lo podiamos 1maginar contenida en los
libros. Incluso puede darse el caso que el continente y el
contenido sean el mismo. No importa.

Por eso, queremos dejaros algunas imagenes como ejemplos
de ‘Libros de Artista’ cuyo formato no parte del libro
tradicional. Como podéis imaginar, no son todos los que hay,
ni mucho menos, ya que la variedad es enorme. Tan sélo
queremos que os hagais una idea y, quién sabe, puede que en
vuestro proximo °‘Libro de Artista’ querdis experimentar
también con el formato.

iQuiza la proxima vez nos encontremos dentro de una
caja de cerillas!




| LA CEDILLE QUI SOURIT

Joan Brossa, Rafa Forteza
Cinamon

Tristan Barbara
Barcelona, 1991

STADTISCHES MUSEUM
MONCHENGLADBACH 1969

Antonio Gémez

e Disparos de luz
1sches Museum

Moénchengladbach, Segu'HdO Santos

1969 ey ke . Ediciones
S— ,t-;-:i kM Cuenca, 2005

Robert Filliou
La cédille qui sourit

Andy Warhol
Warhol's Index
(book)

Random House
New York, 1967

Bruno Munari
Le forchette di munari

Muggiani

(Reed.: Maurizio Corraini Editore)
Milano, 1958 (Reed.: Mantova, 2002)
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Antoni Muntadas
Himne dels Himnes

Ediciones originales
Barcelona, 2008
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Mediadora y Gestora Cultural en
museos. Licenciada en Bellas
Artes por la Universidad Poli-
técnica de Valencia, con Master
en Educacion y Museos por la
Universidad de Murcia. En 2015
crea Extrarradio, un colectivo
que trabaja el arte a través de las
emociones, con una vocacion
integradora y transformadora.
Desde el afio 2012 ha concebido
y desarrollado una serie de
proyectos educativos de vertien-
te social en el Museo de Arte
Contemporaneo de Alicante
(MACA), siempre procurando
la intervencion y la potenciacion

Actor, Escritor y Agente Cultu-
ral. Licenciado en Historia por
la Universidad de Alicante y
Técnico Superior en Animacion
Sociocultural y Dinamizacién
Comunitaria. Pertenece a diver-
sos colectivos artisticos y peda-
gbégicos de la ciudad de Alican-
te, entre los cuales destaca Espa-
cio Inspira, una compaiiia teatral
cuyo objetivo es la puesta en
valor del patrimonio historico y
artistico a través del teatro.

Extrarradio es un equipo inter-
disciplinar cuya vocacion es
promover la cultura y despertar
el arte a través de la emocion.

de la creatividad de todas las
personas, en consonancia con la
diversidad. De entre los progra-
mas y proyectos en los que ha
participado destaca el programa
Reminiscencias. Arte y Cultura
contra el Alzheimer en el
MACA con AFA, Alicante; EI
poemario ilustrado Modernidad
y memoria con jovenes de la
Asociacion de nifios y jovenes
con discapacidad de Alicante y
el proyecto SEMPERE Motion
junto a alumnos de FP Basica
del IES Leonardo Da Vinci en el
MACA.

Con clara vocaciéon sociocultu-
ral, comenz6 trabajando como
guia y dinamizador en los refu-
gios antiaéreos de la Guerra
Civil Espafiola en Alicante,
ocupacion que alternaba con la
realizacion de performances y
espectaculos de teatro de calle,
la coordinacion de grupos litera-
rios de caracter intergeneracio-
nal, y la organizacion de activi-
dades y talleres dirigidos a
jovenes y personas mayores,
para instituciones vinculadas a

extrarradio.com

extrarradioalc@gmail.com

mas
Arte

Su proyecto
Extrarradio.

personal,
y Salud

# Mental, dirigido a personas con

enfermedad mental del Centro
Dr. Esquerdo de la Diputacion
de Alicante, y realizado en el
MACA los afios 2015 y 2019, y
en el MUA, Museo de la Univer-
sidad de Alicante en 2017.

la inclusion y la transformacion
social. Desde el afio 2016, es
miembro del equipo de Extrarra-
dio, colaborando en diferentes
programas y actividades dirigi-
das a personas con diversidad
funcional o en riesgo de exclu-
sion social, fundamentalmente
en el Museo de Arte Contempo-
raneo de Alicante (MACA).

EXTRARRADIO
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‘Museo de Arte

Contemporaneo
de Alicante

1 MACA se ubica en el centro historico de la ciudad, frente a la monumental basilica de Santa Maria.
Es un imponente edificio de nueva planta que ocupa una manzana € integra el sobrio volumen de la Casa
de La Asegurada, el mas antiguo edificio civil de la ciudad construido en 1685 como depoésito de trigo, y
un ejemplo destacado del barroco valenciano.

Teléfono:
96 5 21 31 56
E-mail:

maca@alicante.es

Plaza Sta. Maria, 3

Plaza Sta. Maria, 3, 03002 Alicante coémo ll.
(Alacant), Alicante

Ampliar el mapa

Plaza Sta. Maria, 3
03002

Alicante




Para la realizacion de este proyecto hemos elegido el Tomo VII de
Convivencia. Cuadernos de orientacion sexual para la intimidad de
la pareja (1976) de la editorial SEDMAY. Un libro que nos ha
permitido divertirnos en nuestro [NO] libro e inspirarnos para
magquetar este dossier.

Asesores y colaboradores de Esto [No] esun Libro

Fluxologo, poetista, gastronoma, musicOmano, entretenedor de
tenedores, geometrizador, seri6filo, cinépata, funambulista de
versos, esculcritores...

Comparte tu [NO] libro con nosotros
en el mail comunicacion@maca-alicante.es
o en Instagram @macaalicante @extrarradioalc




EStO [No| es un Libro

/.

INTRO + FLUXUS

PRODUCTO
DE MASAS

ARTE Y
LENGUAJE
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AVISO IMPORTANTE

Ningun animal sufri6 dafios
durante la creacion de este libro
de artista. Y no olviden que,
como esto es un [NO] libro, la
paloma esta [NO] muerta. Volara
en libertad y para siempre en
estas paginas infinitas.
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